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SAFETY PRECAUTIONS E N

1. Read this manual carefully before using this device for the first time and retain it for future reference.

2. Observe all warnings and precautions including assembly steps. Use it only for its intended purpose.

3. Assemble and use it only according to this manual to assure your safety. Inform all other users about how to use it safely.

4. Keep it away from children and pets. Don’t leave children unattended near this device. Only an adult person may assemble and use it.

5. Place it only on a flat, dry and clean surface and keep a safety clearance of at least 0.5 m from other objects for higher safety. Use a protective
cover to protect carpets or floors.

6. Do not use it outdoors.

7. Check this device for damage or wear before each use. Regularly check all bolts and nuts. They should be well tightened, Re-tighten if
necessary. Never use damaged or worn devices to assure your safety.

8. If any sharp edges appear, stop using the device.

9. If you hear any unusual noises coming from this device, stop using it.

10. No adjustable part should protrude and obstruct user movements. Only one person may use it at time.

11. It is not intended for a therapeutic purpose.

12. Pay attention while lifting or transporting it to avoid back injury. Use only proper lifting techniques or ask another person for help.

13. Do not make any improper modification of this product. If necessary, contact authorized service.

14. Max user weight: 150 kg

15. Category: The equipment has been tested and certified according to EN ISO 20957-1 under class H. It is not suitable for therapeutic
use.

TECHNICAL DATA

Product size: 138,5 x 58 x 108 cm
Product size: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Net/gross weight: 9,5 kgs / 11 kgs

STORAGE AND MAINTENANCE

1. Store in a cool place and do not expose this device to the sun for a long time.

2. Wipe the surface of the fuselage regularly, and do not use corrosive substances.
3. Do not press heavy objects on the product during storage.
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ASEMBLY MANUAL

Step 1: Check and confirm that all accessories are included before opening the packaging.

Step 2: Unfold the front foot.

The front foot tube and the main frame are pushed and aligned in the opposite direction. The support is extended to 90 degrees.

After the front foot tube is pushed back and leveled, install the anti-shaking screw, turn the equipment side up to the pin hole, and insert the screw
from the bottom.

Step 3: With the built-in wrench tool and use m8 @45 carriage screws from the bottom. Tighten the screws.

Step 4: Install the upper footrest tube.

Step 5: Assemble the hand pad.

Step 6: Adjust the appropriate gear of the lying board and fix it with a bolt.

Step 7: Install the pull rope



Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

1. Przed pierwszym uzyciem nalezy zapozna¢ sie doktadnie z instrukcjg i zachowac jg na przysziosc.

2. Nalezy uwzgledni¢ wszystkie ostrzezenia i srodki ostroznosci fgcznie z etapami montazu. Z maszyny mozna korzystaé jedynie zgodnie z
jej przeznaczeniem.

3. Majac na wzgledzie wtasne bezpieczenstwo, produkt nalezy zmontowac i uzytkowaé zgodnie z niniejszg instrukcjg. Nalezy poinformowac
wszelkich innych uzytkownikéw o zasadach bezpiecznego uzytkowania.

4. Nalezy chroni¢ urzadzenie przed dostepem dzieci i zwierzat. Dzieci nie powinny przebywaé w poblizu maszyny bez nadzoru. Maszyne
moze montowac i uzytkowac jedynie osoba dorosta.

5. Maszyne nalezy ustawi¢ na ptaskiej, suchej i czystej nawierzchni i zapewni¢ swobodna przestrzenh minimum 0,5 m od innych przedmiotéw,
aby zwiekszy¢ poziom bezpieczenstwa. Dywan lub podtoge nalezy zabezpieczy¢ ostong.

6. Maszyny nie wolno uzywa¢ na $wiezym powietrzu.

7. Przyrzad nalezy sprawdzi¢ pod katem uszkodzen lub zuzycia przed kazdym uzytkowaniem. Nalezy regularnie sprawdzaé wszystkie $ruby i
nakretki. Wszystkie powinny by¢ Scisle dokrecone. W razie konieczno$ci nalezy je dokreci¢. W trosce o wtasne bezpieczenstwo nigdy nie
wolno korzysta¢ z uszkodzonego lub zuzytego sprzetu.

8. Nalezy zaprzesta¢ uzytkowania, gdy na sprzecie pojawia sie ostre krawedzie.

9. Jezeli maszyna zacznie wydawac niecodzienne dzwieki, nalezy przerwac uzytkowanie.

10. Zadna regulowana cze$¢ nie powinna wystawaé ani utrudnia¢ ruchéw uzytkownika. Z maszyny moze korzysta¢ tylko jedna osoba w
danym momencie.

11. Maszyna nie jest przeznaczona do celéw terapeutycznych.

12. Zalezy zachowac ostrozno$¢ przy podnoszeniu lub transporcie maszyny, aby unikng¢ kontuzji plecéw. Nalezy korzystac jedynie z
odpowiednich technik podnoszenia lub zapewni¢ sobie pomoc drugiej osoby.

13. Nie wolno wprowadza¢ modyfikacji w konstrukcji produktu. W razie potrzeby nalezy skontaktowac si¢ z autoryzowanym serwisem.

14. Maksymalna waga obciazenia: 150 kg

15. Sprzet zaliczony zostat do klasy H wedtug normy EN ISO 20957-1 i jest przeznaczony do uzytku domowego/komercyjnego. Nie
moze by¢ uzywany w celach terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

DANE TECHNICZNE

Wymiary produktu: 138,5 x 58 x 108 cm
Wymiary opakowania: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Waga netto: 9,5 kg

Waga brutto: 11 kg

PRZECHOWYWANIE

1. Przechowuj w chtodnym miejscu, unikaj ekspozycji na storce.

2. Przecieraj sprzet regularnie, nie uzywaj substancji wywotujgcych korozje.
3. Nie trzymaj ciezkich przedmiotéw na urzgdzeniu podczas przechowywania.
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MONTAZ

Krok 1: Przed przystgpieniem do montazu sprawdz czy wszystkie elementy ponizej znajdujg sie w opakowaniu.

Krok 2: Otworz przednig rame podstawy.

Przednia rama podstawy i gldbwna rama powinny by¢ ustawione i docisniete w przeciwnym kierunku pod kagtem 90 stopni.

Po zamontowaniu przedniej ramy i ustawieniu odpowiedniego poziomu tawki, zamontuj Srube amortyzujgca wkiadajac jg w dziure ramy jak na
zatgczonych obrazkach.

Krok 3: Za pomoca wbudowanego klucza uzyj srub M8 @45 od spodu. Przykrec¢ sruby.

Krok 4: Przymocuj gérng rame podnézka.

Krok 5: Przymocuj podktadke pod rece.

Krok 6: Wyreguluj odpowiednio poziom deski do lezenia i przymocuj jg $rubg.

Krok 7: Przymocuj ekspandery.
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BEZPECNOSTNi OPATRENI

1. Pfed prvnim pouzitim tohoto zafizeni si peclivé prectéte tento navod a uschovejte si jej pro budouci pouziti.

2. Dodrzujte véechna upozornéni a bezpe¢nostni opatieni véetné montaznich kroku. PouZivejte jej pouze k uréenému Gcelu.

3. Pro zajisténi bezpecnosti jej sestavujte a pouzivejte pouze podle tohoto navodu. Informujte vSechny ostatni uzivatele o tom, jak jej bezpecné
pouzivat.

4. Uchovaveijte jej mimo dosah déti a domacich zvitat. Nenechavejte déti v blizkosti tohoto zafizeni bez dozoru. Montovat a pouZivat jej smi pouze
dospéla osoba.

5. Umistéte jej pouze na rovny, suchy a cisty povrch a pro vétsi bezpec¢nost dodrzujte bezpecnostni vzdalenost alespori 0,5 m od ostatnich predméta.
Kochrané kobercu nebo podlah pouzivejte ochranny kryt.

6. Nepouziveijte jej ve venkovnim prostredi.

7. Pred kazdym pouzitim zkontrolujte, zda neni pfistroj poSkozen nebo opotfebovan. Pravidelné kontrolujte vSechny Srouby a matice. Mély by byt
dobfe dotazené, v pfipadé potreby je znovu utahnéte. Nikdy nepouzivejte poSkozené nebo opotfebované zafizeni, abyste zajistili svou
bezpecénost.

8. Pokud se objevi ostré hrany, prestaiite zafizeni pouzivat.

9. Pokud z tohoto zafizeni uslySite neobvyklé zvuky, piestarite jej pouzivat.

10. Zadna nastavitelna ¢ast nesmi vyé&nivat a branit pohybu uZivatele. Soucasné jej miiZze pouZivat pouze jedna osoba.

11. Neni uréen k Ié¢ebnym uceldm.

12. Pfi zvedani nebo prepravé davejte pozor, abyste se vyhnuli zranéni zad. Pouzivejte pouze spravné techniky zvedani nebo pozadejte o pomoc jinou
osobu.

13. Neprovadéjte zadné nespravné upravy tohoto vyrobku. V pfipadé potfeby se obratte na autorizovany servis.

14. Maximalni hmotnost uzivatele: 150 kg

15. Kategorie: Zafizeni bylo testovano a certifikovano podle normy EN ISO 20957-1 ve tfidé H. Neni vhodné pro terapeutické pouziti.

TECHNICKE UDAJE

Velikost vyrobku: 138,5 x 58 x 108 cm
Rozméry vyrobku: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Hmotnost netto/brutto: 9,5 kg / 11 kg

SKLADOVANI A UDRZBA

1. Pristroj skladujte na chladném misté a nevystavuijte jej dlouhodobé slunci.
2. Povrch trupu pravidelné otirejte a nepouzivejte korozivni latky.

3. Béhem skladovani netlacte na vyrobek tézkymi predméty.
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MONTAZNIi NAVOD

Krok 1: Pfed otevienim obalu zkontrolujte, zda je soucasti baleni veSkeré pfisluSenstvi.

Krok 2: Rozlozte pfedni nohu.

Predni patni trubka a hlavni rdm se posunou a vyrovnaji v opacném sméru. Podpéra se roztahne na 90 stuprid.

Po odsunuti a vyrovnani predni patky nainstalujte Sroub proti otfestim, otocte zafizeni stranou nahoru k otvoru pro kolik a Sroub zasurite zespodu.
Krok 3: Pomoci vestavéného klice a $roubti m8@ 45 zespodu. Srouby utahnéte.

Krok 4: Nainstalujte horni trubku opé&rky nohou.

Krok 5: Sestavte podloZzku pod ruce.

Krok 6: Nastavte pfislusné ozubené kolo lezaté desky a upevnéte jej Sroubem.

Krok 7: Instalace tazného lana
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SIKKERHEDSFORANSTALTNINGER

1. Lees denne vejledning omhyggeligt, fer du tager apparatet i brug ferste gang, og gem den til senere brug.

2. Overhold alle advarsler og forholdsregler, herunder monteringstrin. Brug den kun til det tilsigtede formal.

3. Saml og brug den kun i henhold til denne manual for at garantere din sikkerhed. Informer alle andre brugere om, hvordan de skal bruge den
sikkert.

4. Hold den vaek fra bgrn og keeledyr. Lad ikke barn veere uden opsyn i naerheden af denne enhed. Kun en voksen person ma samle og bruge
den.

5. Placer den kun pa en flad, ter og ren overflade, og hold en sikkerhedsafstand pa mindst 0,5 m til andre genstande for at @ge sikkerheden.
Brug et beskyttelsesovertreek til at beskytte teepper eller gulve.

6. Brug den ikke udendars.

7. Kontrollér denne enhed for skader eller slitage for hver brug. Kontrollér regelmeessigt alle bolte og meatrikker. De skal vaere godt

spaendt, efterspaend om ngdvendigt. Brug aldrig beskadigede eller slidte enheder for at sikre din sikkerhed.

8. Hvis der opstar skarpe kanter, skal du holde op med at bruge enheden.

9. Hvis du hgrer uszedvanlige lyde fra denne enhed, skal du holde op med at bruge den.

10. Ingen justerbar del ma stikke ud og hindre brugerens bevaegelser. Kun én person ma bruge den ad gangen.

11. Den er ikke beregnet til et terapeutisk formal.

12. Veer opmaerksom, nar du lgfter eller transporterer den, for at undga rygskader. Brug kun korrekte |afteteknikker, eller bed en anden person
om hjeelp.

13. Foretag ikke ukorrekte sendringer af dette produkt. Kontakt om ngdvendigt autoriseret service.

14. Maks. brugervaegt: 150 kg

15. Kategori: Udstyret er testet og certificeret i henhold til EN ISO 20957-1 under klasse H. Det er ikke egnet til terapeutisk brug.

TEKNISKE DATA

Produktsterrelse: 138,5 x 58 x 108 cm
Produktstgrrelse: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Netto-/bruttoveegt: 9,5 kg / 11 kg

OPBEVARING OG VEDLIGEHOLDELSE

1. Opbevar den pa et kgligt sted, og udseet den ikke for solen i leengere tid.
2. Ter skrogets overflade af regelmaessigt, og brug ikke aetsende stoffer.
3. Tryk ikke tunge genstande pa produktet under opbevaring.
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MONTERINGSVEJLEDNING

Trin 1: Tjek og bekreeft, at alt tilbehar falger med, far du dbner emballagen.

Trin 2: Fold den forreste fod ud.

Det forreste fodrer og hovedrammen skubbes og justeres i den modsatte retning. Stetten forlaenges til 90 grader.

Nar det forreste fodrer er skubbet tilbage og nivelleret, skal du montere antirysteskruen, vende udstyrssiden op til pinhullet og seette skruen i fra
bunden.

Trin 3: Brug den indbyggede skruenggle og m8J 45-vognskruer fra bunden. Spaend skruerne.

Trin 4: Monter det gverste fodstattergr.

Trin 5: Saml handpuden.

Trin 6: Juster det passende gear pa liggebraettet, og szet det fast med en bolt.

Trin 7: Monter treektovet

DA



SICHERHEITSVORKEHRUNGEN D E

1. Lesen Sie dieses Handbuch vor der ersten Benutzung des Geréts sorgfaltig durch und bewahren Sie es zum spateren Nachschlagen auf.

2. Beachten Sie alle Warnhinweise und VorsichtsmaRnahmen, einschlieRlich der Montageschritte. Verwenden Sie das Gerat nur fiir den vorgesehenen Zweck.
3. Montieren und benutzen Sie das Gerat nur gemaf dieser Anleitung, um lhre Sicherheit zu gewéhrleisten. Informieren Sie alle anderen Benutzer ber die
sichere Verwendung des Geréts.

4. Halten Sie es von Kindern und Haustieren fern. Lassen Sie Kinder nicht unbeaufsichtigt in der Nahe dieses Geréts. Nur eine erwachsene Person darf das Geréat
zusammenbauen und benutzen.

5. Stellen Sie das Gerat nur auf einer ebenen, trockenen und sauberen Flache auf und halten Sie einen Sicherheitsabstand von mindestens 0,5 m zu anderen
Gegenstéanden ein, um die Sicherheit zu erhdhen. Verwenden Sie eine Schutzabdeckung, um Teppiche oder Bdden zu schiitzen.

6. Verwenden Sie es nicht im Freien.

7. Uberpriifen Sie das Gerat vor jedem Gebrauch auf Beschadigungen oder Verschlei. Uberpriifen Sie regelméRig alle Schrauben und Muttern. Sie sollten

gut angezogen sein. Ziehen Sie sie bei Bedarf nach. Verwenden Sie niemals beschadigte oder abgenutzte Gerate, um lhre Sicherheit zu gewahrleisten.

8. Wenn scharfe Kanten auftreten, verwenden Sie das Geréat nicht mehr.

9. Wenn Sie ungewdhnliche Gerausche von diesem Geréat héren, verwenden Sie es nicht mehr.

10. Kein verstellbares Teil darf herausragen und die Bewegungen des Benutzers behindern. Es darf jeweils nur von einer Person benutzt werden.

11. Sie ist nicht fir therapeutische Zwecke bestimmt.

12. Achten Sie beim Heben oder Transportieren darauf, dass Sie sich nicht den Riicken verletzen. Verwenden Sie nur geeignete Hebetechniken oder bitten Sie
eine andere Person um Hilfe.

13. Nehmen Sie keine unsachgemaRen Anderungen an diesem Produkt vor. Wenden Sie sich bei Bedarf an den autorisierten Kundendienst.

14. Max. Benutzergewicht: 150 kg

15. Kategorie: Das Gerat wurde nach EN ISO 20957-1 unter der Klasse H gepriift und zertifiziert. Es ist nicht fiir den therapeutischen Einsatz geeignet.

TECHNISCHE DATEN
Produktgrofe: 138,5 x 58 x 108 cm
ProduktgroRe: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Netto-/Bruttogewicht: 9,5 kg / 11 kg

LAGERUNG UND WARTUNG

1. Bewahren Sie das Gerat an einem kiihlen Ort auf und setzen Sie es nicht (iber einen langeren Zeitraum der Sonne aus.
2. Wischen Sie die Oberflaiche des Rumpfes regelmafRig ab, und verwenden Sie keine 4tzenden Substanzen.

3. Driicken Sie wahrend der Lagerung keine schweren Gegenstande auf das Produkt.
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MONTAGEANLEITUNG

Schritt 1: Uberpriifen Sie vor dem Offnen der Verpackung, ob alle Zubehérteile enthalten sind.

Schritt 2: Klappen Sie den vorderen FuB aus.

Das vordere FufRrohr und der Hauptrahmen werden in die entgegengesetzte Richtung geschoben und ausgerichtet. Die Stiitze wird auf 90 Grad ausgefahren.
Nachdem das vordere FulRrohr zurlickgeschoben und nivelliert wurde, bringen Sie die Anti-Wackel-Schraube an, drehen Sie die Gerateseite nach oben zum
Stiftloch und setzen Sie die Schraube von unten ein.

Schritt 3: Benutzen Sie den eingebauten Schraubenschlissel und die Schlittenschrauben m8 45 von unten. Ziehen Sie die Schrauben fest.

Schritt 4: Montieren Sie das obere Fufirastenrohr.

Schritt 5: Montieren Sie das Handpad.

Schritt 6: Stellen Sie das entsprechende Zahnrad des Liegebretts ein und befestigen Sie es mit einer Schraube.

Schritt 7: Montieren Sie die Reilleine
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PRECAUCIONES DE SEGURIDAD

1. Lea atentamente este manual antes de utilizar este aparato por primera vez y consérvelo para futuras consultas.

2. Observe todas las advertencias y precauciones, incluidos los pasos de montaje. Utilicelo Unicamente para los fines previstos.

3. Para garantizar su seguridad, armelo y utilicelo inicamente de acuerdo con este manual. Informe a todos los demas usuarios sobre como utilizarlo
de forma segura.

4. Manténgalo alejado de nifios y animales domésticos. No deje a los nifios solos cerca de este aparato. Sélo una persona adulta puede montarlo y
utilizarlo.

5. Colocalo sdélo sobre una superficie plana, seca y limpia y mantén una distancia de seguridad de al menos 0,5 m respecto a otros objetos para
mayor

seguridad. Utilice una cubierta protectora para proteger alfombras o suelos.

6. No lo utilices al aire libre.

7. Antes de cada uso, compruebe si el aparato esta dafiado o desgastado. Compruebe regularmente todos los tornillos y tuercas. Deben estar

bien apretados, Vuelva a apretarlos si es necesario. Nunca utilice dispositivos dafiados o desgastados para garantizar su seguridad.

8. Si aparecen bordes afilados, deje de utilizar el aparato.

9. Si oye ruidos extrafios procedentes de este aparato, deje de utilizarlo.

10. Ninguna pieza ajustable debe sobresalir y obstruir los movimientos del usuario. Sélo puede utilizarlo una persona a la vez.

11. No tiene fines terapéuticos.

12. Preste atencion al levantarlo o transportarlo para evitar lesiones en la espalda. Utilice inicamente técnicas de elevacién adecuadas o pida ayuda a
otra persona.

13. No realice ninguna maodificacion indebida en este producto. En caso necesario, pongase en contacto con el servicio técnico autorizado.

14. Peso maximo del usuario: 150 kg

15. Categoria: El equipo ha sido probado y certificado conforme a la norma EN ISO 20957-1 en la clase H. No es apto para uso terapéutico.

DATOS TECNICOS

Dimensiones del producto: 138,5 x 58 x 108 cm
Dimensiones del producto: 78,5 x 33,5 x 33,5cm
Peso neto/bruto: 9,5 kgs / 11 kgs

ALMACENAMIENTO Y MANTENIMIENTO

1. Guardelo en un lugar fresco y no exponga este aparato al sol durante mucho tiempo.
2. Limpie regularmente la superficie del fuselaje y no utilice sustancias corrosivas.

3. No presione objetos pesados sobre el producto durante el almacenamiento.
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MANUAL DE ASEMBLAJE
Paso 1: Compruebe y confirme que se incluyen todos los accesorios antes de abrir el embalaje.

Paso 2: Desplegar el pie delantero.
El tubo del pie delantero y el bastidor principal se empujan y alinean en la direccion opuesta. El soporte se extiende hasta 90 grados.

ES

Después de empuijar hacia atras y nivelar el tubo del pie delantero, instale el tornillo antivibracion, gire el lado del equipo hacia el orificio del pasador e inserte

el tornillo desde la parte inferior.

Paso 3: Con la herramienta de llave incorporada y utilice tornillos de carro m8J 45 desde la parte inferior. Apriete los tornillos.
Paso 4: Instale el tubo superior del reposapiés.

Paso 5: Montar la almohadilla de mano.

Paso 6: Ajuste el engranaje apropiado del tablero tumbado vy fijelo con un perno.

Paso 7: Instalar la cuerda de traccion

1"



OHUTUSABINOUD E I

1. Enne seadme esmakordset kasutamist lugege kaesolev kasutusjuhend hoolikalt I&bi ja séilitage see edaspidiseks kasutamiseks.

2. Jargige koiki hoiatusi ja ettevaatusabindusid, sealhulgas montaazietappe. Kasutage seda ainult ettenéhtud otstarbel.

3. Teie ohutuse tagamiseks monteerige ja kasutage seda ainult vastavalt kdesolevale kasutusjuhendile. Teavitage koiki teisi kasutajaid selle ohutust
kasutamisest.

4. Hoidke seda laste ja lemmikloomade eest eemal. Arge jatke lapsi selle seadme ldhedusse jérelevalveta. Seadet tohib kokku panna ja kasutada
ainult taiskasvanud isik.

5. Asetage see ainult tasasele, kuivale ja puhtale pinnale ning hoidke suurema ohutuse tagamiseks vahemalt 0,5 m kaugus teistest objektidest.
Kasutage

vaipade vdi porandate kaitsmiseks kaitsekatet.

6. Arge kasutage seda vélitingimustes.

7. Kontrollige seda seadet enne iga kasutamist kahjustuste véi kulumise suhtes. Kontrollige regulaarselt kdiki poldid ja mutrid. Need peavad

olema hasti pingutatud, vajadusel pingutage uuesti. Arge kunagi kasutage kahjustatud véi kulunud seadmeid, et tagada teie ohutus.

8. Kui ilmnevad teravad servad, I6petage seadme kasutamine.

9. Kui kuulete seadmest ebatavalisi helisid, Idpetage selle kasutamine.

10. Ukski reguleeritav osa ei tohi véljaulatuvalt takistada kasutaja liikumist. Seda véib korraga kasutada ainult iiks inimene.

11. See ei ole mdeldud terapeutiliseks otstarbeks.

12. Olge selle tdstmisel voi transportimisel tdhelepanelik, et valtida seljavigastusi. Kasutage ainult digeid tdstmistehnikaid voi paluge teise inimese abi.
13. Arge tehke selle toote ebakorrektseid muudatusi. Vajaduse korral vétke ihendust volitatud teenindusega.

14. Maksimaalne kasutajakaal: 150 kg

15. Kategooria: Seade on testitud ja sertifitseeritud vastavalt standardile EN ISO 20957-1 klassis H. See ei sobi terapeutiliseks kasutamiseks.

TEHNILISED ANDMED

Toote suurus: 138,5 x 58 x 108 cm Toote
suurus: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Neto-/brutokaal: 9,5 kg / 11 kg

HOIDMINE JA HOOLDUS

1. Hoidke seadet jahedas kohas ja &rge pange seda pikka aega paikese katte.
2. Plhkige kere pinda regulaarselt ja &rge kasutage s606vitavaid aineid.

3. Arge suruge toote peale raskeid esemeid ladustamise ajal.
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KOKKUPANEKUJUHEND
Samm 1: Kontrollige ja veenduge, et kdik tarvikud on kaasas enne pakendi avamist.

Samm 2: Keerake esijalg vélja.

Eesmine jalatoru ja pdhiraam likatakse ja joondatakse vastassuunas. Tugi pikendatakse 90 kraadini.

Parast seda, kui esijalgtoru on tagasi lUikatud ja tasandatud, paigaldage raputusvastane kruvi, keerake seadme kulg Ulespoole, kuni tihvtiauku, ja
sisestage kruvi altpoolt.

Samm 3: Kasutage sisseehitatud mutrivotme t60riista ja m8& 45 veokruvid altpoolt. Pingutage kruvid kinni.
Samm 4: Paigaldage Ulemine jalatoe toru.

Samm 5: Pange kokku kasipadi.

Samm 6: Reguleerige lamamisplaadi sobiv kaik ja kinnitage see poldiga.

Samm 7: paigaldage tdmbetross
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PRECAUTIONS DE SECURITE I R

1. Lisez attentivement ce manuel avant d'utiliser cet appareil pour la premiére fois et conservez-le pour toute référence ultérieure.

2. Observez tous les avertissements et toutes les précautions, y compris les étapes d'assemblage. N'utilisez I'appareil que pour l'usage auquel il est destiné.

3. Assemblez et utilisez I'appareil uniquement conformément a ce manuel afin d'assurer votre sécurité. Informez tous les autres utilisateurs de la maniére d'utiliser
I'appareil en toute sécurité.

4. Tenez-le éloigné des enfants et des animaux domestiques. Ne laissez pas les enfants sans surveillance & proximité de cet appareil. Seule une personne adulte
est autorisée a I'assembler et a I'utiliser.

5. Placez-le uniquement sur une surface plane, séche et propre et respectez une distance de sécurité d'au moins 0,5 m par rapport a d'autres objets pour plus de
sécurité. Utilisez une housse de protection pour protéger les tapis ou les sols.

6. Ne I'utilisez pas a I'extérieur.

7. Avant chaque utilisation, vérifiez que I'appareil n'est pas endommagé ou usé. Vérifiez régulierement tous les boulons et écrous. Ils doivent étre bien

serrés et resserrés si nécessaire. N'utilisez jamais d'appareils endommagés ou usés pour assurer votre sécurité.

8. Si des bords tranchants apparaissent, cessez d'utiliser I'appareil.

9. Si vous entendez des bruits inhabituels provenant de cet appareil, arrétez de I'utiliser.

10. Aucune piéce réglable ne doit dépasser et géner les mouvements de I'utilisateur. Une seule personne peut I'utiliser a la fois.

11. Il n'est pas destiné a un usage thérapeutique.

12. Soyez attentif lorsque vous le soulevez ou le transportez afin d'éviter les blessures au dos. Utilisez uniquement des techniques de levage appropriées ou
demandez de I'aide & une autre personne.

13. Ne modifiez pas ce produit de maniére inappropriée. Si nécessaire, contactez le service agréé.

14. Poids maximal de I'utilisateur : 150 kg

15. Catégorie : L'appareil a été testé et certifié selon la norme EN ISO 20957-1 dans la classe H. Il n'est pas adapté a un usage thérapeutique.

DONNEES TECHNIQUES

Dimensions du produit : 138,5 x 58 x 108 cm

Dimensions du produit : 78,5 x 33,5 x 33,5 cm

Poids net/brut : 9,5 kgs / 11 kgs

STOCKAGE ET ENTRETIEN

1. Conservez l'appareil dans un endroit frais et ne I'exposez pas au soleil pendant une longue période.
2. Essuyez réguliérement la surface du fuselage et n'utilisez pas de substances corrosives.

3. Ne pas appuyer d'objets lourds sur le produit pendant le stockage.

&
N

MANUEL DE L'ASSEMBLEE

Etape 1 : Vérifiez et confirmez que tous les accessoires sont inclus avant d'ouvrir 'emballage.

Etape 2 : Déplier le pied avant.

Le tube de pied avant et le cadre principal sont poussés et alignés dans la direction opposée. Le support est étendu a 90 degrés.

Une fois le tube de pied avant repoussé et mis a niveau, installer la vis anti-balancement, tourner le cété équipement vers le haut jusqu'au trou de la goupille, et insérer la
vis par le bas.

Etape 3 : A l'aide de la clé intégrée, utilisez les vis de carrosserie m8@ 45 par le bas. Serrez les vis.

Etape 4 : Installer le tube supérieur du repose-pieds.

Etape 5 : Assembler le coussin de la main.

Etape 6 : Ajustez I'engrenage approprié de la planche de couchage et fixez-le a I'aide d'un boulon.

Etape 7 : Installation de la corde de traction
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BIZTONSAGI OVINTEZKEDESEK I I U

1. A késziilék els6 hasznalata el6tt olvassa el figyelmesen ezt a kézikdnyvet, és 6rizze meg a késébbi hasznalatra.

2. Tartson be minden figyelmeztetést és dvintézkedést, beleértve az 6sszeszerelési Iépéseket is. Csak rendeltetésszerlien hasznalja.

3. A biztonsag érdekében csak a jelen kézikonyv szerint szerelje 6ssze és hasznalja. Tajékoztasson minden mas felhasznalét a biztonsagos
hasznalatrol.

4. Tartsa tavol a gyermekektdl és haziallatoktol. Ne hagyjon gyerekeket felligyelet nélkiil a készilék kozelében. Csak felnétt személy szerelheti 6ssze
és hasznalhatja.

5. Csak sima, szaraz és tiszta fellletre helyezze, és a nagyobb biztonsag érdekében tartson legalabb 0,5 m tavolsagot mas targyaktdl. A szényegek
vagy

a padl6 védelmére hasznaljon védéburkolatot.

6. Ne hasznalja kiltéren.

7. Minden hasznaélat el6tt ellendrizze a készlléket sériilés vagy kopas szempontjabdl. Rendszeresen ellenérizze az 6sszes csavart és anyat. Jol
meg kell huzni 6ket, sziikség esetén hliizza meg Ujra. Soha ne hasznaljon sériilt vagy kopott késziiléket az On biztonsaga érdekében.

8. Ha éles szélek jelennek meg, hagyja abba a készlilék hasznalatat.

9. Ha barmilyen szokatlan hangot hall a késziilékbél, hagyja abba a hasznalatat.

10.Egyetlen allithatd rész sem allhat ki és akadalyozhatja a felhasznalé mozgasat. Egyszerre csak egy személy hasznalhatja.

11. Nem terapias célt szolgal.

12. A hatsérllések elkerilése érdekében emelés vagy szallitds kdzben figyeljen oda. Csak megfeleld emelési technikakat hasznaljon, vagy kérjen
segitséget egy masik személytol.

13. Ne végezzen semmilyen nem megfelelé modositast ezen a terméken. Sziikség esetén forduljon a hivatalos szervizhez.

14. Maximalis felhasznaléi suly: 150 kg

15. Kategoriak: A késziiléket az EN ISO 20957-1 szabvany szerint H osztalyba soroltak és tanusitottak.

MUSZAKI ADATOK

Termék mérete: 138,5 x 58 x 108 cm
Termék mérete: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Netto/brutté suly: 9,5 kg / 11 kg

TAROLAS ES KARBANTARTAS
1. Térolja hlivos helyen, és ne tegye ki ezt a készlléket hosszu idére a napnak.

2. Rendszeresen tordlje le a torzs fellletét, és ne hasznaljon mar6 hatasu anyagokat.
3. A tarolas soran ne nyomjon nehéz targyakat a termékre.

&
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OSSZESZERELESI UTMUTATO

1. lépés: A csomagolas felbontasa el6tt ellendrizze és gy6z6djon meg arrdl, hogy minden tartozék benne van.

2. lépés: Hajtsa ki az eliils6 labat.

Az els6 labcsovet és a fékeretet ellentétes iranyba tolja és igazitja. A tamasztékot 90 fokban kinyuijtjuk.

Miutan az elsé labcsovet visszatolta és kiegyenlitette, szerelje be a razkddasgatlé csavart, forditsa a berendezés oldalat a csapfuratig, és alulrél helyezze be a
csavart.

3. lépés: A beépitett csavarkulcsos szerszammal és m8J 45 kocsicsavarokkal alulrél. Hizza meg a csavarokat.

4. lépés: Szerelje be a fels6 labtarto csovet.

5. lépés: Szerelje Ossze a kézbetétet.

6. lépés: Allitsa be a fekvd tabla megfelel6 fogaskerekét, és rogzitse egy csavarral.

7. l1épés: Szerelje fel a huzokotelet
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PRECAUZIONI DI SICUREZZA

1. Leggere attentamente il presente manuale prima di utilizzare il dispositivo per la prima volta e conservarlo per future consultazioni.

2. Osservare tutte le avvertenze e le precauzioni, comprese le fasi di montaggio. Utilizzarlo solo per lo scopo previsto.

3. Per garantire la propria sicurezza, assemblare e utilizzare I'apparecchio solo in base a questo manuale. Informare tutti gli altri utenti sulle modalita di utilizzo in
sicurezza.

4. Tenere il dispositivo lontano da bambini e animali domestici. Non lasciare i bambini incustoditi vicino a questo dispositivo. Solo una persona adulta pud montarlo e
utilizzarlo.

5. Posizionarlo solo su una superficie piana, asciutta e pulita e mantenere una distanza di sicurezza di almeno 0,5 m da altri oggetti per una maggiore sicurezza.
Utilizzare una copertura protettiva per proteggere tappeti o pavimenti.

6. Non utilizzarlo all'aperto.

7. Controllare che il dispositivo non sia danneggiato o usurato prima di ogni utilizzo. Controllare regolarmente tutti i bulloni e i dadi. Se necessario, serrarli
nuovamente. Non utilizzare mai dispositivi danneggiati o usurati per garantire la propria sicurezza.

8. Se compaiono bordi taglienti, interrompere I'uso del dispositivo.

9. Se si sentono rumori insoliti provenienti da questo dispositivo, smettere di usarlo.

10. Nessuna parte regolabile deve sporgere e ostacolare i movimenti dell'utente. Pud essere utilizzato da una sola persona alla volta.

11. Non é destinato a scopi terapeutici.

12. Prestare attenzione durante il sollevamento o il trasporto per evitare lesioni alla schiena. Utilizzare solo tecniche di sollevamento adeguate o chiedere aiuto a
un'altra persona.

13. Non apportare modifiche improprie al prodotto. Se necessario, contattare il servizio di assistenza autorizzato.

14. Peso massimo dell'utente: 150 kg

15. Categoria: L'apparecchiatura é stata testata e certificata secondo la norma EN ISO 20957-1 in classe H. Non é adatta all'uso terapeutico.

DATI TECNICI

Dimensioni del prodotto: 138,5 x 58 x 108 cm
Dimensioni del prodotto: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Peso netto/lordo: 9,5 kg / 11 kg

CONSERVAZIONE E MANUTENZIONE

1. Conservare in un luogo fresco e non esporre il dispositivo al sole per lungo tempo.
2. Pulire regolarmente la superficie della fusoliera e non utilizzare sostanze corrosive.
3. Non premere oggetti pesanti sul prodotto durante lo stoccaggio.

&
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MANUALE ASEMBLEA

Fase 1: prima di aprire la confezione, verificare che tutti gli accessori siano inclusi.

Fase 2: Svolgere il piede anteriore.

Il tubo del piede anteriore e il telaio principale vengono spinti e allineati nella direzione opposta. Il supporto viene esteso a 90 gradi.

Dopo aver spinto indietro e livellato il tubo del piede anteriore, installare la vite anti-scuotimento, girare il lato dell'apparecchiatura verso I'alto fino al foro del
perno e inserire la vite dal basso.

Fase 3: Con lo strumento chiave incorporato, utilizzare le viti a carrello m8J 45 dal basso. Serrare le viti.

Fase 4: installare il tubo superiore della pedana.

Fase 5: assemblare il cuscinetto per le mani.

Fase 6: Regolare l'ingranaggio appropriato della tavola distesa e fissarlo con un bullone.

Fase 7: installazione della fune di trazione
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SAUGOS PRIEMONES L I

1. Prie$ pirma kartg naudodamiesi $iuo prietaisu atidZiai perskaitykite $j vadova ir iSsaugokite jj ateityje.

2. Laikykités visy jspéjimy ir atsargumo priemoniy, jskaitant surinkimo veiksmus. Naudokite jj tik pagal paskirtj.

3. Kad uztikrintuméte savo sauguma, montuokite ir naudokite jj tik pagal §j vadova. Informuokite visus kitus naudotojus, kaip saugiai juo naudotis.
4. Laikykite jj atokiau nuo vaiky ir naminiy gyvany. Nepalikite vaiky be priezitros $alia Sio prietaiso. Jj surinkti ir naudoti gali tik suauges asmuo.
5. Statykite jj tik ant lygaus, sauso ir Svaraus pavirSiaus ir laikykités ne mazesnio kaip 0,5 m atstumo nuo kity objekty, kad uztikrintuméte didesnj
sauguma. Kilimams ar grindims apsaugoti naudokite apsauginj dangtj.

6. Nenaudokite jo lauke.

7. Pries kiekvieng naudojima patikrinkite, ar Sis prietaisas nepazeistas arba nenusidévéjes. Reguliariai tikrinkite visus varztus ir verzles. Jos turi
bati gerai priverztos, prireikus dar kartg priverzkite. Niekada nenaudokite pazeisty ar susidévéjusiy prietaisy, kad uztikrintuméte savo sauguma.
8. Jei atsiranda astriy briauny, nustokite naudoti prietaisa.

9. Jei i$ Sio prietaiso sklinda nejprasti garsai, nustokite juo naudotis.

10.Jokia reguliuojama dalis neturi i8sikisti ir trukdyti naudotojui judéti. Vienu metu juo gali naudotis tik vienas asmuo.

11. Jis néra skirtas gydymui.

12. Kad iSvengtumeéte nugaros traumy, bakite atidas jj keldami ar gabendami. Naudokite tik tinkamus kélimo badus arba papraSykite kito asmens
pagalbos.

13. Nedarykite jokiy netinkamy, 8io gaminio pakeitimy. Prireikus kreipkités | jgaliotajg tarnyba.

14. Didziausias naudotojo svoris: 150 kg

15. Kategorija: Jranga iSbandyta ir sertifikuota pagal EN ISO 20957-1 H klase.

TECHNINIAI DUOMENYS

Gaminio dydis: 138,5 x 58 x 108 cm

Gaminio dydis: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm

Grynasis / bruto svoris: 9,5 kg / 11 kg

SAUGOJIMAS IR PRIEZIORA

1. Laikykite vésioje vietoje ir nelaikykite Sio prietaiso ilgq laikg sauléje.

2. Reguliariai nuvalykite fiuzeliazo pavirsiy ir nenaudokite korozijg sukelianciy medziagy.
3. Laikymo metu nespauskite gaminio sunkiais daiktais.

&
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SURINKIMO VADOVAS

1 veiksmas: prie$ atidarydami pakuote patikrinkite ir jsitikinkite, kad yra visi priedai.

2 veiksmas: atlenkite priekine péda.

Priekinis kojos vamzdis ir pagrindinis rémas stumiami ir lyginami prieSinga kryptimi. Atrama iStiesiama 90 laipsniy kampu.

Kai priekinis kojos vamzdis bus pastumtas atgal ir iSlygintas, jstatykite varztg nuo virpéjimo, pasukite jrangos puse i virSy iki kaiSc¢io angos ir jstatykite varztg i$
apacios.

3 veiksmas: naudodami jmontuotq verzliaraktj ir m8& 45 vezimélio varztus i$ apacios. Uzverzkite varztus.

4 veiksmas: sumontuokite virSutinj kojy atramos vamzdj.

5 veiksmas: surinkite ranky pagalvéle.

6 veiksmas: sureguliuokite atitinkama gulin€ios lentos pavarg ir pritvirtinkite jg varztu.

7 veiksmas: sumontuokite traukimo lyng
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DROSIBAS PASAKUMI LV

1. Pirms ierices pirmas lietoSanas reizes rlpigi izlasiet So rokasgramatu un saglabajiet to turpmakai lietoSanai.

2. levérojiet visus bridindjumus un piesardzibas pasakumus, tostarp montazas solus. Izmantojiet to tikai paredz&tajam mérkim.

3. Lai nodrosinatu savu dro§ibu, montgjiet un lietojiet to tikai saskana ar $o rokasgramatu. Informéjiet visus citus lietotajus par to, ka to drosi lietot.
4. Uzglabajiet to bérniem un majdzivniekiem nepieejama vieta. Neatstajiet bérnus bez uzraudzibas §is ierices tuvuma. To drikst montét un lietot tikai
pilngadiga persona.

5. Lai nodrosinatu lielaku drosibu, novietojiet to tikai uz lTdzenas, sausas un tiras virsmas un ievérojiet vismaz 0,5 m dro$ibas attalumu no citiem
objektiem. Izmantojiet aizsargparklajumu, lai aizsargatu paklajus vai gridas.

6. Nelietojiet to arpus telpam.

7. Pirms katras lieto$anas reizes parbaudiet, vai $T ierice nav bojata vai nodilusi. Regulari parbaudiet visas skrlives un uzgrieznus. Tam jabat labi
pievilktam, nepiecieSamibas gadijuma vélreiz pievilciet. Lai nodroSinatu savu dro$ibu, nekad nelietojiet bojatas vai nolietotas ierices.

8. Ja paradas asas malas, partrauciet ierices lietosanu.

9. Ja no §Ts ierices dzirdat neparastus trokSnus, partrauciet tas lietoSanu.

10. Neviena no reguléjamam dalam nedrikst izvirzities un traucét lietotaja kustibas. Vienlaikus to drikst lietot tikai viena persona.

11. Tas nav paredzéts terapeitiskiem noldkiem.

12. Lai izvairitos no muguras traumam, pievérsiet uzmanibu, to pacelot vai transportéjot. Lietojiet tikai pareizus pacelSanas panémienus vai lidziet
palidzibu citai personai.

13. Neveiciet nekadas nepareizas 81 produkta modifikacijas. Ja nepiecieSams, sazinieties ar pilnvaroto servisu.

14. Maksimalais lietotaja svars: 150 kg

15. Kategorija: lekarta ir parbaudita un sertificéta saskana ar EN ISO 20957-1 H klasé. Ta nav piemérota terapeitiskai lietoSanai.

TEHNISKIE DATI

Izstradajuma izmérs: 138,5 x 58 x 108 cm
Izstradajuma izmérs: 78,5 x 33,5 x 33,5 cm
Tirais/bruto svars: 9,5 kg / 11 kg

UZGLABASANA UN KOPSANA

1. Uzglabat vésa vieta un ilgstosi nepakl|aut $o ierici saules iedarbibai.
2. Regulari noslaukiet fizelaZas virsmu un nelietojiet kodigas vielas.
3. Uzglabasanas laika neiespiediet izstradajumu ar smagiem priekSmetiem.

&
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ASEMBLIJAS ROKASGRAMATAS

1. solis: Pirms iepakojuma atvérSanas parbaudiet un parliecinieties, vai ir i